] 3 \ U -" = ‘n 'l\ 5 \
\ } !j‘ - A W
m m | { —r - Y AY \_/
_ l l F— . -w Wiy e I| -
D G E W S O S I u ,A' /'/ \\' “,‘\. v | \'f g,‘ ’.’ 'i' ‘ “ l:' ;/ ;.. } .
5 i A ,[ | ‘ \‘ [ (i i) A T

. St b = =3 \ Wy . 2
e \’Q; == 2 ] =Y \.' = (_) f&_—,}

03052023 In Wuerurg Deutsche Gesellschaft fur q e

Ergotherapiewissenschaft e.V.

Royal College of Occupational Therapists
(RCOT) & James Lind Alliance (JLA)
Forschungsagenda — United Kingdom (UK)

Katharina R0Ose, Deutsche Gesellschaft fur Ergotherapiewissenschaft e. V.

Hintergrund & Ziel

In der ,RCOT Research and Development Strategy” 2019-2024 wurde das zentrale Ziel formuliert, eine Kultur des Forschens In der Profession zu
verankern (RCOT, 2019). Forschung soll ein zentraler Bestandteil der beruflichen Tatigkeit aller Ergotherapeut*innen sein. Dies kann reichen von einem
evidenzbasierten praktischen Handeln bis zum Initiieren sowie Leiten von Forschungsprojekten und dem Generieren von Evidenz. Ergotherapeut*innen
arbeiten mit Menschen unterschiedlichen Lebensalters und mit einem breiten Spektrum von Lebenssituationen und Anliegen. Die Evidenzgrundlage sollte
diese Bereite der Ergotherapie berucksichtigen. Dabel sollten Prioritaten unter Einbezug der Betroffenen gesetzt werden (Watson, 2021). Bereits in der
,RCOT Research and Development Strategy” wurde eine Partnerschaft mit der James Lind Allilance (JLA) und die Initilerung einer ,,Occupational Therapy
Priority Setting Partnership® (OTPSP) angestrebt. Ziel war die Entwicklung einer Forschungsagenda, die die Anliegen und Relevanzsetzungen der
Personen, die Ergotherapie in Anspruch nehmen, bertcksichtigt (RCOT, 2021).

Methodisches Vorgehen

» Betelligung von Ergotherapeut*innen (ET), Angehoriger anderer Professionen, die mit ET's zusammenarbeiten sowie Personen, die Ergotherapie In
Anspruch nehmen, sowie Angehorigen und Betreuenden.

« OTPSP - Steuerungsgruppe (20 Personen)

Survey —
Analyse ger Priorisierung Analyse der Workshop
Antworten & der off Priorisi Priorisierung der
Evidenzrecherche i OTEHEN Horisierungen offenen Fragen
Fragen
1. Welche Fragen zur ET haben Analyse der Priorisierung
Sie, auf die Sie noch keine getrennt nach Professionellen Priorisierung der 18
Antwort gefunden haben? Zusammenfassung Priorisierung der und Personen, die ET In Fragen auf die Top 10
2. Welche Fragen haben Sie uber der Fragen in 66 66 Fragen Anspruch nehmen bzw. deren
den Unterschied, den ET im zentrale Fragen Angehdorigen und 20 Teilnenhmende
Leben der Menschen macht? 332 Teilnehmende Betreuenden (10 ET und 10
Evidenzrecherche zu wahlten Top 10 der Personen mit
927 Teillnehmende formulierten den 66 Fragen Fragen aus |dentifizierung von 18 Erfahrungen mit ET)
2193 Fragen priorisierten Fragen

(Abb.1 Schritte des RCOT/JLA Occupational Therapy Setting Partnership)

(1) Bedeutung der ET fur das tagliche Leben Wie kann die Ergotherapie einen Unterschied machen und einen Einfluss auf das tagliche Leben haben?

(2) Personenzentrierte Praxis Wie kdnnen Ergotherapeut*innen sicherstellen, dass die personenzentrierte Praxis im Mittelpunkt ihrer Arbeit
steht?

(3) Effektive Zusammenarbeit mit Wie kdnnen Ergotherapeut®innen effektiver mit den Familien und Betreuenden von Menschen arbeiten, die

Angehaorigen und Betreuenden Ergotherapie in Anspruch nehmen?

(4) Nutzen von ET-Interventionen Was ist der langfristige Nutzen von ergotherapeutischen Interventionen?

(5) Nutzen der ET in der Primarversorgung Welchen Nutzen oder welchen Einfluss hat die Ergotherapie in der Primarversorgung? (z. B. Dienstleistungen
der ortlichen Allgemeinarztpraxen, Apotheken, Zahnarztpraxen und Optometrie (Augenheilkunde))

(6) ET-Fokus auf psychische und physische Wie kann Ergotherapie vermehrt sowohl die psychische als auch die physische Gesundheit einschlielsen?
Gesundheit

(7) Rolle der ET im Selbstmanagement Welche Rolle spielt die Ergotherapie bei der Unterstltzung des Selbstmanagements? (z. B. Unterstutzung von
Menschen beim der taglichen Umgang mit ihrer Gesundheit)

(8) Rolle der ET bei der Reduzierung von Welche Rolle spielt die Ergotherapie bei der Reduzierung von Krankenhauseinweisungen?
Krankenhauseinweisungen

(9) Zusammenarbeit mit anderen Wie kdnnen Ergotherapeuten am effektivsten mit anderen Professionen zusammenarbeiten, um die
Professionen Behandlungsergebnisse fur Menschen, die Gesundheitsleistungen in Anspruch nehmen, zu verbessern? (z. B.

multiprofessionelle Teams, Kostentrager, kommunale Einrichtungen)
(10) Kosteneffektivitat von ET-Leistungen  Wie ist die Kosteneffektivitat von ergotherapeutischen Leistungen?

Ausblick

Die Forschungsprioritaten wurden mit der RCOT-Stiftung verknupft. Antragstellersinnen sind gefordert nachzuweisen, wie Ihre Projekte die
Forschungsprioritaten treffen. Zudem sollen die Top 10 genutzt werden, um mit externen Forschungsforderern im Gesundheits- und Sozialbereich
zusammen zu arbeiten (Whatsen et al. 2022). Die Liste der 66 offenen Fragen wurde auf den Webseiten des RCOT und der JLA veroffentlicht und auf
diese Weise Forschenden zur Verfiugung gestellt: https://www.jla.nihr.ac.uk/priority-setting-partnerships/occupational-therapy/top-10-priorities.htm.
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